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ХАРАКТЕРИСТИКА МЕСТНОЙ ИММУНОЛОГИЧЕСКОЙ РЕАКТИВНОСТИ 
ПОЛОСТИ РТА У РАБОТАЮЩИХ В ТАБАКОВОДЧЕСКОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ
Ташкентский институт усовершенствования врачей Министерства здравоохранения Республики Узбекистан, 
г. Ташкент, Республика Узбекистан

На основании проведённых исследований установлено, что в условиях выращивания и дофабричной обработки таба-
ка среди работников отрасли обнаруживается снижение местного иммунитета полости рта и оно выявляется на-
много раньше, чем изменения со стороны других органов, поэтому может служить интегральными показателями не-
гативного влияния производственной среды табаководства на общее состояние и органы полости рта работников.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  дофабричная обработка табака; снижение местного иммунитета; состояние органов полости 

рта работников.
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CHARACTERISTICS OF THE ORAL CAVITY LOCAL IMMUNOLOGICAL REACTIVITY IN WORKING AT THE TOBAC-
CO INDUSTRY
Tashkent Institute of improvement of doctors of Ministry of health of the Republic of Uzbekistan, Tashkent, Republic of 
Uzbekistan
On the basis of investigations performed it was established that in conditions of cultivation of tobacco prefabric processing in 
men who work there decreasing of local immunity of the oral cavity was found, and it was revealed earlier than the changes in 
other organs. So these changes may serve as integral indications of negative influence on the general condition and condition 
of the oral activity of tobacco workers.
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Основной неблагоприятный производственный фактор 
в табаководческой промышленности — выделение в воздух 
токсичных веществ: паров никотина, пиридина, летучих ор-
ганических кислот, формальдегида, фенола, эфирных масел, 
которые отрицательно сказывается на здоровье рабочих [1, 
2]. Установлено, что при воздействии на организм производ-
ственных и экологически неблагоприятных факторов окру-
жающей среды наблюдается снижение иммунобиологиче-
ской реактивности, которое выявляется намного раньше, чем 
изменения со стороны других органов [1, 3—5]. В этом пла-
не особый интерес представляет иммунологический статус 
полости рта, в первую очередь контактирующей с внешней 
средой [2, 6].

В ряде работ отмечено снижение естественной резистент-
ности организма при воздействии табачной пыли. В суще-
ствующей концентрации табачная пыль, а также её микроб-
ный, микотический и пестицидные компоненты обладают 
сенсибилизирующими свойствами [1, 4].

Однако в доступных литературных источниках мы не 
встретили сведений о состоянии иммунологической реактив-
ности полости рта при воздействии на организм табачной 
пыли и пестицидов.

Цель исследования — изучение состояние неспецифиче-
ской реактивности полости рта табаководов, занимающихся 
выращиванием и дофабричной обработкой табака.

Материал и методы
Нами изучено состояние местного иммунитета полости 

рта у табаководов (n = 46), привлечённых к технологическо-
му процессу на плантациях табака Ургутского табаководче-
ского района Самаркандской области Республики Узбеки-
стан (основная группа обследованных). При этом основным 
неблагоприятным производственным фактором, негативно 
влияющим на организм табаководов, считали табачную 
пыль [2, 3]. В состав табака в качестве примесей входят и 
пестициды (ГХЦГ, гербициды), применяющиеся как сред-
ства защиты растений от болезней, сорняков и вредителей, 
которые под влиянием высокой температуры и влаги раз-
лагаются и загрязняют перерабатываемый продукт [1, 6]. В 
качестве контроля аналогичное обследование проведено у 
работающих Самаркандского овощеводческого района (n = 
42), относительно чистой зоны (контрольная группа обсле-
дованных). Изучали активность лизоцима, фагоцитарную ак-
тивность нейтрофилов и содержание секреторного иммуно-
глобулина A (SJgA) в слюне, а также содержание отдельных 
видов микрофлоры (стрептококков, стафилококков и грибов) 
слизистой оболочки полости рта. Активность лизоцима слю-
ны определяли методом диффузии в жидкости Дефко по 
Каграмоновой—Ермоловой (1966) в модификации сотруд-
ников кафедры микробиологии, вирусологии и иммунологии 
ТашГосМИ (1989). Фагоцитарную активность нейтрофилов 
в слюне определяли по методу И.А. Быкова и соавт. (1994). 
Содержание секреторного иммуноглобулина А слюны вы-
являли по методу радиальной иммунодиффузии Манчини 
(1965), содержание микрофлоры полости рта — по методу 
Г.А. Шальновой (1962).

Полученные данные статистически обрабатывали с ис-

пользованием пакета прикладных программ Microsoft Excel. 
Достоверность различия параметров определяли по крите-
рию t-Стьюдента.

Результаты и обсуждение
Сравнительная оценка местного иммунитета полости рта 

у табаководов и у людей контрольной группы выявила (см. 
таблицу), что степень изменения исследованных иммуноло-
гических показателей полости рта находится в прямой зави-
симости от качества производственной среды. Так, у табако-
водов наблюдалось выраженное (p < 0,01—0,001) снижение 
активности лизоцима, фагоцитарной активности нейтрофи-
лов и содержания секреторного иммуноглобулина А слюны 
(в 1,5—2,3 раза) по сравнению с контрольными данными. 
Соответственно у этих обследованных увеличивается коли-
чества кокковой микрофлоры — стрептококков (в 3,6 раза) 
и стафилококков (в 3,8 раза) и появляются во рту плесневые 
грибы, которые в норме в отличие от дрожжевых грибов от-
сутствуют.

Заключение
На основании результатов проведённых исследований 

можно сказать, что в условиях выращивания и дофабричной 
обработки табака у табаководов обнаруживается снижение 
местного иммунитета полости рта, которое выявляется на-
много раньше, чем другие изменения в организме. Эти нару-
шения, на наш взгляд, могут служить интегральными показа-
телями негативного влияния производственной среды таба-
ководства на здоровье и состояние полости рта табаководов.

Финансирование. Исследование не имело спонсорской 
поддержки.
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Иммунологические показатели полости рта у табаководов (основная группа) и у людей контрольной группы (M ± m)

Группа обследованных Лизоцим 
слюны, титр

Фагоцитарная активность 
нейтрофилов слюны, %

Иммуноглобулин 
А слюны, МЕ/мл

Микрофлора полости рта, Lg /мл

Стрептококки Стафилококки Плесневые грибы

Физиологическая норма 1: 160 ± 40 56,2—58,2 0,50—0,8 6—8 3—4 Отсутствует
Основная 1: 80 ± 40 21,4 ± 1,2 0,28 ± 0,05 30,8 ± 1,9 24,5 ± 1,6 19,6 ± 1,1
Контрольная 1: 160 ± 80 50,1 ± 4,3 0,44 ± 0,07 8,5 ± 0,6 6,4 ± 0,5 —
Достоверность, p <0,01 <0,001 <0,01 <0,001 <0,001 <0,001
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ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОСТЕОПЛАСТИЧЕСКОГО 
МАТЕРИАЛА «КОЛЛАПАН» ПРИ ОПЕРАЦИИ РЕЗЕКЦИИ ВЕРХУШКИ КОРНЯ 
ЗУБА НА ОСНОВАНИИ КОМПЬЮТЕРНОЙ ТОМОГРАФИИ
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Поскольку консервативные методы лечения хронического апикального периодонтита не всегда эффективны, резек-
ция верхушки корня зуба не теряет своей актуальности. Для восполнения утраченного объёма костной ткани при-
меняют остеопластические материалы, позволяющие оптимизировать процесс регенерации в зоне дефекта. Данные 
материалы должны быть биосовместимыми, обладать остеоиндуктивными и остеокондуктивными свойствами.
С помощью компьютерной томографии были получены данные о структуре и плотности костной ткани в зоне резек-
ции верхушки корня зуба с применением материала «Коллапан» в сравнительной оценке до и после операции.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  хронический апикальный периодонтит; остеопластические материалы; резекция верхушки корня 

зуба; компьютерная томография.
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REACTION OF THE TOOTH ROOT ON THE BASIS OF COMPUTER TOMOGRAPHY
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Since conservative methods of treatment of chronic apical periodontitis are not always effective, the operation of resection 
of the apex of the tooth root does not lose its relevance. To make up for the lost bone tissue, osteoplastic materials are used, 
which make it possible to accelerate the regeneration process in the defect zone. These materials must be biocompatible, have 
osteoinductive and osteoconductive properties.
With the help of computer tomography data were obtained on the structure and density of bone tissue in the area of resection of 
the root apex of the tooth using the material «Kollapan»® in the comparative evaluation before and after surgery.
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Введение
Хронический апикальный периодонтит — одна из наибо-

лее распространённых патологий в современной стоматоло-
гии [1]. Заболевания периодонта до сих пор не имеют тенден-
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